
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

      

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Nome: _______________________________ Ano: _____E.F. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Manual do Aluno  

1º ao 5º ano  do Ensino 

Fundamental  

 

 

 Meninos & Meninas, 

 

 começamos um novo ano. Para que o nosso dia-a-dia 

na escola  seja bom, preparamos este Manual. 

 Sempre que vocês tiverem dúvidas sobre os períodos 

de aulas e de férias, horários e regras gerais, deverão 

consultá-lo. Seus professores também poderão ajudá-los. 

Perguntem. 

 Um bom ano para vocês. 

 Estudem muito. Aprendam muito. 

 Divirtam-se muito. Vale a pena! 

 

 Um beijão. 

 

 

 Equipe do Ítaca 
  

 

 



 

 

 As aulas começam sempre às 13h15, horário em que bate 

o sinal. 

 Chegar atrasado e entrar no meio da aula nunca é bom. 

Insista com a pessoa que vai trazê-lo para que você chegue no 

horário. 
 

 

 Na hora da saída, você deve esperar os seus pais ou a 

pessoa que virá buscá-lo na sua sala. Somente quando o Sr. 

João anunciar o seu nome é que você deverá sair. 

 Quando precisar ir embora com outra pessoa, que não 

seja uma das que estão autorizadas, é imprescindível trazer 

uma autorização escrita de seus pais. A escola não pode 

permitir que você saia sem essa autorização. 

 

 

 
 

 

 Não vai dar para você ficar telefonando para casa toda 

vez que quiser, ou combinar passeios etc, pelo telefone. 

Resolva esses casos antes ou depois do horário escolar. É 

bom você ter um cartão da Telefônica, se precisar usar o 

telefone público. Para usar os telefones da escola, você 

deverá antes falar com a coordenação e só poderá fazer isso 

em caso de urgência. 

 É totalmente proibido o uso do celular, iPod e similares 

no espaço da escola, inclusive nos intervalos. 

  

 



 

Faça as suas lições sempre com muito cuidado: fazer lição de 

casa é uma forma de estudar. Não copie dos colegas nem peça 

para outra pessoa fazê-la por você. Tente! Sozinho. Se você 

faltar, telefone para um colega para saber quais as lições do 

dia seguinte. 

 Não adianta fazer as lições e esquecê-las em casa. 

Organize-se para trazer todo o material necessário para as 

aulas do dia. Se for preciso peça a ajuda de seus pais. 

 

 

 
 

 

 

 Se você está no 4º ou no 5º ano e faltar justo no dia de 

uma prova, deverá trazer uma justificativa assinada por seus 

pais e combinar com o professor o dia da reposição. 

 

 

 

 Tome cuidado com o seu material: cadernos, lápis, 

canetas, fichários etc, quando esquecidos na escola, serão 

encaminhados para a Vicença. Caso você perca fichas, 

antologias, apostilas e boletins, precisará tirar cópia no 

ñxeroxò, na hora do intervalo. Valor de cada cópia é 20 

centavos (preto e branco) e 1 real e 50 centavos (cores). 

 

 

 
 



 

 Nas aulas de Educação Física e nas atividades didáticas 

fora do Colégio é obrigatório o uso do uniforme. Lembre 

sempre que ele precisa estar limpinho no armário, para você 

usar toda 3ª e 6ª feira e quando for sair. Não venha ao Colégio 

com relógio, pulseira etc, nos dias de aula de E.F. e treino.  

 
 

 

 A biblioteca do Colégio funciona das 7h30 às 13h15 e 

das 14h30 às 16h45. Você pode frequentá-la sempre que 

quiser. Para retirar livros há um regulamento próprio. Informe-

se com a Marta. Cuide bem dos livros e devolva-os no prazo, 

para que todos possam usá-los. Há sempre revistas e livros 

novos na biblioteca. Pergunte para a Marta sobre as novidades. 

 

 

 Se você quiser comemorar o seu aniversário no Colégio 

pode fazê-lo, mas só às 6ª feiras, no horário do recreio. Por 

isso é preciso marcar a festinha com certa antecedência. Não  

esqueça! Somente um aniversário por série poderá ser 

agendado a cada 6ª feira. Para marcar, seus pais deverão 

agendar com dona Vicença. Convites para festa fora do 

Colégio só poderão ser distribuídos na classe caso toda a 

turma seja convidada. 

 

 

 
 

 

 



 

 Brinquedos e outros objetos têm dia certo para serem 

trazidos para o Colégio. Você vai combinar isso diretamente 

com a sua professora de classe (1º, 2º e 3ºEF). Você não 

deverá trazer a sua bola para a escola. Sempre que for 

necessário, a escola disponibilizará o material adequado. 

 Cuide bem das suas coisas na sala de aula. Ao sair para 

E.F., Artes, Música, Informática e recreio não deixe tudo 

espalhado em cima da carteira. Na correria, as coisas caem no 

chão e depois não são encontradas ou podem se quebrar e você 

vai ficar triste. 

 

 

 

 

 

 Qualquer problema ou dúvida que você tiver, converse 

com seu professor. Se ele não puder resolver, vai dizer com 

quem você deverá falar. A Zezé, a Vera e o Flávio também 

poderão ajudar sempre que você precisar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Horário  
 

2º ano E.F. - Adriana 

 
 

2º ano E.F. - Daisy 

 
 

3º ano E.F. - Telma 

 
 

3º ano E.F. - Joana 

 
 
 
 
 
 
 

 2a  3a  4a  5a 6a 

13h15 P Te P M P 

14h00 P G Mu Bi EF 

14h45 If/M  M M M A 

15h30      

16h00 I H Ci P M 

16h45 Ci H P P Ci 

 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

13h15 P G P M P 

14h00 P Te M M EF 

14h45 M/If  M Mu Bi M 

15h30      

16h00 Ci H Ci P A 

16h45 I H P P Ci 

 2a  3a  4a  5a 6a 

13h15 H G H P Ci 

14h00 P/If EF A Mu Bi 

14h45 M M P Ci M 

15h30      

16h00 M P I M EF 

16h45 P P P Ci P 

 2
a
 3

a
 4

a
 5

a
 6

a
 

13h15 H G H P Ci 

14h00 P/If EF P Ci M 

14h45 M M A Mu Bi 

15h30      

16h00 M P P Ci EF 

16h45 P P I M P 



 
 
 

4º ano E.F.  

 
 
 
 
 

5º ano E.F. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 2a  3a  4a  5a 6a 

13h15 M H P G A/P 

14h00 M G P P P/A 

14h45 I/I  M I/I  M Ci 

15h30      

16h00 If/P M P/Ci Mu/P H 

16h45 P EF Ci/P P/Mu EF 

 2a  3a  4a  5a 6a 

13h15 H M Ci M Ci 

14h00 I/I  M I/I  M Ci 

14h45 M EF H G EF 

15h30      

16h00 P H A/Mu P P 

16h45 If/P G Mu/A P P 



Calendário 2010  ï Ensino Fundamental I  

1º ao 5º ano  
     

    Janeiro 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

     01 02 

03 04 05 06 07 08 09 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

      28 ï início das aulas 1º e 2º EF 

 

 

    Fevereiro 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

 01 02 03 04 05 06 

07 08 09 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28       

      01 ï início das aulas para alunos do 3º EF ao 3º EM 

      01 ï reunião de pais do 1º EF (19h) 

      02 ï reunião de pais do 2º EF (19h) 

      03 ï reunião de pais do 3º EF (19h) 

      09 ï reunião de pais do 4º EF (19h) 

      10 ï reunião de pais do 5º EF (19h) 

      15, 16 e 17 ï carnaval (emenda): não haverá aulas 

 

    Março 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

 01 02 03 04 05 06 

07 08 09 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

      13 ï aniversário do Ítaca 

      22 a 07/4 ï provas bimestrais (5º EF) 

      27 ï oficinas e mercado de pulgas 

 

    Abril  

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

    01 02 03 

04 05 06 07 08 09 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

      01 a 07 ï provas bimestrais (5º EF) 

      02 - sexta-feira santa: não há aula 

      14 ï entrega de boletins do 1º bimestre 

      21 ï Tiradentes: não há aulas 



   Maio 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

      01 

02 03 04 05 06 07 08 

09 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

       Durante o mês ï reunião de pais 1º ao 5º EF  

      

 

 

    Junho 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

  01 02 03 04 05 

06 07 08 09 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

     03 e 04 ï Corpus Christi: (emenda) não há aulas 

     07 a 18 ï provas bimestrais (5º EF) 

     19 ï festa junina  

     24 ï entrega de boletins do 2º bimestre 

     25 a 01/7 ï aulas de recuperação (4º e 5º EF) 

 

 

 

    Julho 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

    01 02 03 

04 05 06 07 08 09 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

      01 ï último dia de aulas do 1º semestre 

       

 

 

    Agosto 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

01 02 03 04 05 06 07 

08 09 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

      02 ï reinício das aulas 

      09 a 13 ï provas de recuperação (4º e 5º EF) 

      28 ï manhã esportiva 

 

 

 

 



    Setembro 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

   01 02 03 04 

05 06 07 08 09 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

      06 e 07 ï Independência: (emenda) não há aula 

      13 a 27 ï provas bimestrais (5º EF) 

      18 ï festival de talentos e manhã musical 

      30 ï entrega de boletins do 3º bimestre 

      Durante o mês ï reuniões de pais 1º ao 5º EF 

            

     Outubro 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

     01 02 

03 04 05 06 07 08 09 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

      01 ï eleições ï não há aulas 

      11 e 12  ï N. S. Aparecida: (emenda) não há aula 

      29 ï eleições ï não há aulas (em caso de 2º turno) 

 

    Novembro 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

 01 02 03 04 05 06 

07 08 09 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

     01 e 02 ï Finados: (emenda) não há aula 

     04 ï vernissage (1º ao 5º EF) 

     15 ï Proclamação da República: não há aula 

     16 a 26 ï provas bimestrais (5º EF) 

     27 ï evento final (1º ao 5º EF) 

      

    Dezembro 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab  

   01 02 03 04 

05 06 07 08 09 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

      03 ï entrega de boletins do 4º bimestre 

      06 a 14 ï aulas de recuperação (4º e 5º EF) 

      08 ï último dias de aulas regulares (1º ao 5º EF) 

      09 e 10 ï acantonamento (1º ao 5º EF) 

      15 a 17 ï provas de recuperação (4º e 5º EF) 

      20 ï publicação de resultados 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 Horário de Atendimento ao Público: 

- Secretaria: 2ª a 6ª - 8h às 13h15 e das 14h15 às 17h          

- Tesouraria: 2ª a 6ª feira ï das   9h às 13h  e das 15h30 às 18h 

- Biblioteca: 2ª a 6ª feira ï das   7h30 às 13h15 e das 14h30 às 16h45  

- Xerox: 2ª a 6ª feira ï das 7h30 às 13h15 e das 14h15 às 16h15 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 


